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RACCOMANDAZIONI PER LA FREQUENZA AL NIDO 
 
Quando frequentano una comunità i bambini, soprattutto i più piccoli, sono maggiormente esposti 
al ischio di infezione e di maggiore gravità della malattia. 
 
In generale non è richiesto l’allontanamento dalla comunità in occasione di malattie lievi, come 
banali infezioni respiratori, in quanto a trasmissione è probabilmente già avvenuta prima della 
manifestazione dei sintomi oppure è trasmessa da bambini con infezioni asintomatiche. 
 
 

E’ necessario che il bambino NON frequenti il nido se presenta: 
 
 

• Una malattia che gli impedisca di partecipare adeguatamente alle attività 

• Una malattia che richieda cure che il personale non è in grado di offrire 

• Febbre, irritabilità, pianto persistente, difficoltà respiratorie o altri segni di malattia grave. 

• Diarrea, vomito. 

• Stomatite aftosa (presenza di vescicole di colore grigio-giallastro in bocca) fino a che il 
pediatra stabilisca che la condizione non è infettiva. 

• Congiuntivite purulenta (secrezioni bianca o gialla dall’occhio, spesso con palpebre 
appiccicose al risveglio). 

• Rash (esantema, arrossamento della pelle) con o senza febbre, fino a che il pediatra on 
determini che la malattia non è infettiva. 

• Faringite/Tonsillite (intenso arrossamento della gola con eventuale formazione di placche 
di colore grigio-giallastro). 

• Pediculosi. 
 


